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LA DESCENTE DE L'ARGENS A LA NAGE 
C'est parti hier pour les élèves du lycée Saint-Exupéry. 

 
Ils sont dix. Cinq filles : Daphné Rousseau ; Nathalie Gosse, Armèle Dufresne, Catherine Agens, 
Sylvie Silva ; et cinq garçons : Cyrille Guillermin, Samir Dahou, Jean-Marc Harmand, Marc 
Thoreson, François Mero. Plus deux accompagnateurs adultes, Jean-Pierre Guillermin et Jean 
Rousset, chargés de I'intendance.  
 
Depuis hier matin ces dix jeunes gens, élèves du lycée Saint-Exupéry, et plus spécialement de 
la seconde A.S.S. (activité sportive spécialisée), ont entamé la descente de l'Argens, à la nage, 
depuis Brue-Auriac jusqu'à Fréjus. Au total 106 km en 5 jours, avec des étapes à Correns, le 
pont d’Argens au Thonoret, Vidauban, Le Muy. Objectif de ces adolescents qui se lancent ainsi 
dans une aventure peu banale : sensibiliser I'opinion sur les dangers éventuels de la pollution 
de la rivière. 
 
De nombreuses photos seront prises, un rapport publié. Cette expédition, qui a demandé des 
semaines de préparation, a par ailleurs prouvé la débrouillardise de tous ces jeunes, qui ont 
trouvé de nombreux soutiens logistiques auprès de plusieurs commerçants de Fréjus, qui ont 
fourni gratuitement nourriture et équipements spéciaux (palmes, combinaisons, etc.). L'arrivée 
est prévue au Rowing-club de Fréjus, dimanche vers 18 h. 
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